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«Воспитание ответственности у подростков»
Воспитание ответственного подростка

1. Доверяйте важные задачи. Поручайте подростку выполнение домашних обязанностей, связанных с ответственностью: уход за домашними животными, оплата коммунальных услуг и др.

2. Установите четкие правила. Обсудите с подростком, что от него ожидается, и какие последствия будут при нарушении правил.

3. Поощряйте инициативу. Если подросток предлагает свою помощь или идеи, поддержите его и дайте возможность реализовать задуманное.

4. Показывайте пример. Будьте ответственным родителем. Выполняйте свои обещания и обязанности.

5. Оценивайте прогресс. Регулярно обсуждайте с подростком его успехи и трудности. Подчеркните, что ответственность – это важный навык для взрослой жизни.
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