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Ilnanupyembl pe3yabTaThbl 0CBOCHHS KyPCa BHEYPOYHOM JesITeIbHOCTH:

MeTtanpenMeTHBIMUA Pe3yJbTaTaMH U3yUeHHUS Kypca IPOTrPAMMBI SBJISICTCSI
dbopMupoBaHUE YHUBEPCAIBHBIX YUeOHBIX aeicTBuil (YVY /).

PeryasituBubie YY/I:

® YYUTKLCS OTPEarupoBaTh CBOM YyBCTBA B OTHOIICHUU YUUTEISA U
OJIHOKJIACCHUKOB,

® YYUTKLCS MPOTHO3UPOBATH MOCIIECTBUS CBOUX MOCTYIIKOB;
® ONpENENATh U POPMYTUPOBATH 11€JIb B COBMECTHOU pabOTE C MOMOIIBIO YUUTEIS,

® YYUTHCS BBICKA3BIBaTh CBOE MPEIIOJIOKEHUE B XOE pabOThI C Pa3IMYHBIMU
UCTOYHUKAaMU UH(POpMALHY;

® CTPOUTH PEUEBOE BHICKA3bIBAHUE B YCTHOU (PopMme.
ITo3naBarteabHubie YY/I:

® HaXOJUTh OTBETHI HA BOIIPOCHI B Pa3JIMYHBIX HCTOYHHKAX HHPOPMAIIHK (TEKCT,
PUCYHOK. (poTO);

e JeJ1aTh BBIBOJIbI B pE3yJIbTaTe€ COBMECTHOM pabOThI B IPYyIIIE;

® YYUTKLCS IpaPuUecKu 0pOpMIIATh U3ydaeMblil MaTepua,

® MOJEJINPOBATH Pa3IMYHbIE CUTYaALIUU;

® yCBaMBaTh Pa3HbIE CIIOCOOBI 3aAMIOMUHAHNS UH(POPMALUH.
KommynukatuBHbie YY/I:

® YYUTHCS MMO3UTUBHO MPOSIBIISTH CeOs B OOIICHUH;

® YUUTHCS JOTOBAPUBATHCS U MPUXOIUTH K O0IIEMY PEIICHHIO;

® YYHUTHCSA MOHUMATh SMOILIMH U IOCTYIKHU APYTUX JIOJEH;

® OBJIAJIEBATh CIIOCOOAMHU MMO3UTUBHOTO pa3penieHusi KOH(INKTOB.
JInuHOCTHBIE pe3yJIbTaThI:

® OMpEENATh U BEICKA3hIBATh TIO]] PYKOBOJICTBOM TI€/Iarora caMble MpPOCTHIE;

e 001mMe AJis BCEX JIFOJeH MpaBuiia MOBEAEHUS IPU COTPYAHUYECTBE (3TUUECKUE
HOPMBI);



® B IIPCAJTOKCHHBIX II€AAroroMm CUTyalnuax 06H.I€HI/I$I H COTPYAHHUYCCTBA, IIpU
MNOAACPKKE APYIHX YIHACTHUKOB I'PDYIIIIBI U IICAArora, aAcjaTb BI)I60p, KakK
IIOCTYIIUTD, OITNPAACH HAa OTHUYCCKHNC HOPMEBI,

® YUNTHCS BBIPAXKaTb CBOU MBICIIM, aPTYMEHTUPOBATH;

® YMCTb BI)I6I/IpaTB HCJICBBIC U CMBICIIOBBLIC YCTAHOBKHU AJIAA CBOUX IIGfICTBPIﬁ u
IIOCTYIIKOB,

® COTPYAHMYATH C YUUTEJIEM U CBEPCTHUKAMHU B PA3HBIX CUTYaIHSIX.
Conep:xxanue Kypca.

Pazngea No 1: «HeM J10AM OTJIHYAIOTCS APVE OT APYra» - 9 4acos.

Tema No 1: BBenenue B Mup nncuxoyorum. Yem Jroam OTInYarTCs ApYr OT apyra?
— | yac

Mg pagsl Betpeue. [IpuBeTcTBue Apyr apyra, BBIpaOOTKa U MPUHATHE MTPABUIT
COTPYIHHYECTBA HA YPOKE.

Tema No 2: YUem nroam oTianydaroTes aApyr ot apyra? — 1 gac

OMoILMOHANBHOE NPUBETCTBUE APYT Apyra. Urpel «Becnomaum uyBcTBa, YyBCTBA -
BOCrOMUHaHUs». Pucynok «Pamocti». Aktyanuzanus y AeTeit 3HaHus 00
HIMOITMOHAJILHOM cdepe denoBeKa.

Tema No3: Xopomme kayecTBa groaenr — 1 gac.

PazButHe criocoOHOCTH SMOIIMOHAIIEHO OTKIIMKATHCS Ha YyBCTBA APYIOTO.

Tema Neo 4: Camoe BayKHOE Xopoliee KauecTBO- 1 yac

Cnymianue, 00Cy>KJIeHHE, Yy4aCTHE B UTPOBBIX YIIPAXKHEHUSIX, BHIMOJTHEHUE
TBOpueckoro 3aaanus. becena «YTo 3HaUUT caymaTe Apyroro?», urpa « ymero
CIIPABJISITHCS C TPYAHOCTAMU.

MBI UCTIBITBIBAEM Pa3HbIC YyBCTBA.

becena, TpeHHUHTOBBIE YIIPaXXHEHUS, UTPHI (CIIOBECHBIC, ITOABUKHBIC, CFOJKETHO-
poJieBbIe), paboTa ¢ KHUTOM.

HampaBnenue paboTsl yuanuxcs Ha camorno3Hanue. COunHU pacckas u3
peIoKeHHBIX 4 — X 4yBCTB. PaboTa co cka3koif «Cka3ka 0 MaJIbuuKe, KOTOPBIH
00sJICS TEMHOTBD».



Craymanue, aHanu3, COUMHEHUE paccKasa, (paHTa3upoBaHHe, yuacTUE B UTPOBBIX
CUTyalMsIX. AKTyaIu3upoBaTh y JeTel 3HaHUs 00 SMOLIMOHAIBHOM cepe
YeJIoBeKa.

Tema No5: KTo Takol 0OpokeIaTeIbHbIN YeIoBEeK — | yac

Pa3zBuTHe criocCOOHOCTH 3MOIMOHATBHO OTKIUKATHCS HA YyBCTBA JPYTOTO.

Tema Ne 6: Kakne kauecTBa HaM HpaBITCS IPYT B aApyre — 1 gyac

PaznooOpa3zue uyBcTB. becena, TpeHHUHTOBBIE YITPaKHEHUS, UTPHI (CIIOBECHBIE,
MOJIBUYKHBIE, CIOKETHO-POJIEBBIE), paboTa ¢ kuuroil. Hampasnenue paboTbl
ydanuxcs Ha camorniozHanue. Cilylianue, aHajau3, COUMHEHNE paccKasa,
(aHTa3MpoOBaHUE, yYaCTUE B UTPOBBIX CUTyalUAX. AKTyalu3upOBaTh y JeTeH
3HaHus 00 YMOLIMOHANIbHOH cepe uenoBeka. Pazputue cnocoOHOCTH
AMOILIMOHAJIBHO OTKJIMKAThCS HA YyBCTBA JIPYroro.

Tema No 7 - 9: (3 yaca) KakuMu kadecTBaMH MBI ITOX0XKH M YeM oTanyaeMmcs: B
KaXKJIOM YeJIOBEKE €CTh CBETJIbIE U TEMHBIE KauecTBa; Kakoi 5?

AKTyanu3upoBaTh y eTel 3HaHUsI 00 YMOLIMOHAIILHOM c(epe YeaoBeKa.
PasButre crmocoOHOCTH SMOITMOHATIFHO OTKJIMKATHCSI Ha YyBCTBA JPYTOTO.
Paznen Ne 2: «Mory u gesnaw» - 15 yacos.

Tembl No 10 - 11: (2 yaca) «Kakoe ObIBAET BpeMs»; « Mory v Jaeaary.

PazButue xenanus HCCJICAOBAThL U PA3BUBATh CBOU KA4YCCTBA U CITOCOOHOCTH.

Pa3BuTre MOTMBOB y4eOHOU AESITEILHOCTH U (DOPMUPOBAHUE IMYHOCTHOTO
CMBICJIA YYEHHS.

Tembl No 12 - 15: (4 yaca) «3a4yeM HYKHA OTBETCTBEHHOCTH?», «OTBETCTBEHHOCTh:

maiar 3a 1iaromy, «OTBETCTBEHHOCTH B HIKOJIe», «S B OTBETE 3a CBOM BBI6OD».

3akperuieHre Mo3HaHui 0 yesnoBeyeckux kauectBax. Mrpel «IIposiBu ceds B
CUTyaluu. ..», «B ueM TBos cuna?». Cinymanue, 00CyXIeHrue TEMbl ypOKa,
BBICKA3bIBAHUE CBOETO MHEHUS, y4aCTUE B UTPOBBIX CUTyalusax. Pacmmpenue
MpeICTaBIICHN fieTel o nmoHsaTun «KauecTa irofeiy. YryOieHHOe 0CO3HAHUE
CBOMX Ka4eCTB U OCOOCHHOCTEHA.

Tembr No 16 - 18: (3 yaca) « TpyaHOCTH B 1IKOJIE, ToMa, Ha viuie», «lIIkonpHbBIE

TPYAHOCTHY, «Mos ((V‘-Ie6Ha$I CHJIa»».




AKTyanu3upoBaTh y JeTel 3HaHus 00 SMOLIMOHAIBHOM cepe uenoBeka. PazButue
CHOCOOHOCTH 3MOILIMOHAIBHO OTKJIMKATHCSA HA UyBCTBA APYroro.

Tembl No 19 - 22: (4 gyaca) «J ymMer0 yrupasiadTh 000y, «J YMEI CIVIIATh

JPYTUX», «S yMEI VUUTHCS Y OI]II/I6KI/I», «1 ymero genaTth 3aIJaHUE BMECTE C
T'MMH»

Pacmmpenue npeacraBiaenuii nerei o nousatun «Kavecta moneit». YrimyOiaeHHoe
OCO3HAHHUE CBOMX KadyecTB U ocobeHHocTel. Ciyianue, 00CyK/IeHHe TEMbI YPOKa,
BBICKa3bIBAaHUE CBOETO MHEHHS, YIaCTHE B UTPOBBIX CUTYaIIUAX, padoTa co
ckazkoit «IlsaTepka u qodbpoe cepare.

Tembl No 23 - 24: (2 yaca) «5 yMEr0 CIIBIIIATh MHEHHE IPYTroroy, «Kak Mbl

HU3MCHMJIN MHUDP BOKPVYI».

Pa3Butne cnocobHocTn CaAMOKOHTPOJIA, CaMOaHaJIn3a, IIOBBIIICHUC
MICUXO0JOTMYE€CKOM KOMIETCHTHOCTH.

Paznen Ne 3: «Mowu 4yBCTBa)» - 6 4acos.

Tembr No 25 - 27: (3 yaca) «MblI HCTIBITBIBAEM pa3Hble YyBcTBa? Kakue OLIBAIOT

YyBCTBaY», «PagocThb. Kak ee JOCTaBHUTDb APYI'OMY tIeJ'IOBGI(V?», «['pycTh.».

OOy4deHre HaBBIKOM CAaMOKOHTPOJISI, CHATHUS SMOIIUOHAJIBHOTO U
NCUXO(PU3NYECKOTO HAMpsiKEHUs. Pa3BUTHE CIOCOOHOCTH CAMOKOHTPOJI,
caMOaHajM3a, yMEHHUs aJleKBaTHO pearupoBaTh U CIPABIISITHCS C BOSHUKAIOIUMU
TPYAHOCTSMU.

Tembl No 28 - 32: (5 yacoB) «Ctpaxy, «Ctpax v Kak ero npeoaonerby, «I'mes. C

KaKnMH YYBCTBaAaMH OH I[DV)KI/IT?», ((OGI/II[a», «MOXKET JI THEB IPUHECTH

HOJ'II)SV?», «IIpocuM NpoIICHUS.

Pa3zButue YMCHH: NPUCTYIIUBATLCA U CBO6OI[HO BbIpaKaTb CBOW OINYUICHUA,
9MOIWHU U 9yYBCTBA, OCO3HABATH UX, IOHUMATh U KOHTPOJIUPOBATH CBOU
OMOIIMOHAJIBHBIC COCTOSAHUS.

Tema No33: «MtoroBoe 3ausatuey - 1 yac KoiektruBHas padora — pUCYHOK «S1. Tl
MbI».




TeMaTnueckoe IJIAHKPOBAHME.

Ne i/ Paznen/rema KosuuecTBo B Tom
4acoB yucje
NnpaKkTuyec
KHMX Y2COB
Paznen «YeM nroau oTaM4arOTCS APYT OT APYTay. 9
1 Bgenenue B mup nicuxosoruu. Yem maroau 1
OTJIMYAIOTCS IPYT OT Apyra?
2 Yewm 11011 OTJIMYAIOTCA IPYT OT Apyra? 1
3 Xoponiie KauecTna JoIei 1
4 Camoe Ba)XHOE XOpOIlIee Ka4eCTBO 1
5 KTo Takoit 1o0porkenaTebHbIN YeIOBEK 1
6 Kakue xauecTBa HaM HpaBATCS JIPYT B 1
Apyre
7 KakumMu kauecTBaMu MBI ITIOX0KHU U YEM 1
OTIINYaeMCs
8 B xaxnom 4yenoBeke €CTh CBETIIBIE U 1
TEMHBIE KaueCTBa
9 Kaxkoii A? 1
Paznen «Mory u nenaro» 15
10 Kakoe OpIBaeT Bpemsi 1
11 Mory u nenaro 1
12 3ayeM Hy>KHa OTBETCTBEHHOCTH? 1
13 OTBETCTBEHHOCTH: IIIAr 3a IIaroM 1
14 OTBETCTBEHHOCTH B IIKOJIE 1
15 S B oTBeTE 32 CBOM BHIOOD 1
16 TpyaHocTu B 1IKOJIE, 10Ma, HA YIUIE 1
17 [IIxonBHBIE TPYJHOCTH 1
18 Most «ydeOHas cusay 1
19 S ymero ynpaBisiTb co00i 1
20 S ymero ciymarh Ipyrux. 1
21 S ymMe10 yuuThCs y OIINOKU 1
22 A ymero nenaTh 3aiaHUE BMECTE C 1
JIPYTUMU
23 S ymero ciplmaTe MHEHUE APYTOro 1
24 Kak MbI u3MeHWIM MUp BOKPYT 1
Paznen «Mou uyBcTBay 10
25 MBI HCTIBITBIBAEM pPa3HbIE UyBCTBA? 1
Kaxue OpIBatoT 4yBCTBA.
26 Panocts. Kak ee noctaBuTh Apyromy 1
YEJIOBEKY?




27 I'pycts. 1
28 Crpax 1
29 CTpax u Kak ero npeojoJieTh. 1
30 ['ueB. C KakuMu 9yBCTBAaMU OH JPY>KHUT? 1
31 MOo>KeT JI1 THEB PUHECTH TOJIb3Y? 1
32 Ob6una. [Ipocum npomeHus 1
33 Hrorosoe 3aHsTHE 1

33

Hroro




